
   



 

           
 
JUDO CLUB MONTAMISÉ 

     86360 MONTAMISÉ 

 

 
 

Madame, Monsieur,  
 
 

Le JUDO CLUB MONTAMISÉ a le plaisir de vous inviter pour son 
tournoi Sous-Poussins / Poussins, qui aura lieu : 

 
 

Le SAMEDI 30 MAI 2026 
à la Halle des Sports 

de MONTAMISÉ 
 
 

Vous trouverez ci-joint le règlement relatif à cette animation. 
 

 

 
1/ PUBLIC CONCERNE 
 
Le tournoi est ouvert aux filles et aux garçons à partir de la ceinture blanche 
o  Sous-Poussins(es) : 2018/2019 en Randori éducatif 
o   Poussins(es) : 2016/2017 en Randori 

 

 
2/ CATEGORIE DE POIDS 
 
Les enfants seront regroupés par poule de 3, 4 ou 5 de catégories d'âge et de 
poids. Dans la mesure du possible, les filles combattront ensemble. 

 

 
3/ TEMPS DES COMBATS 

 

o Sous-Poussins(es) :   1 mn 30 s (2 IPPON arrête le combat) 
o Poussins(es) :    1 mn 30 s (2 IPPON arrête le combat) 

 

 
4/ ARBITRAGE & TEMPS D’IMMOBILISATION 
 
o Les règles d’arbitrage FFJDA en vigueur seront appliquées 
o En cas d’égalité, pas de décision.  

 

Valeur des points   Temps d’immobilisation 
Ippon :   10 pts    20’’  Ippon 
Waza-ari :  7 pts    10’’ à 19’’ Waza-ari 

 



 
5/ ORGANISATION 
 
o Les arbitres et/ou les commissaires de club sont invités à cet événement. (Le 

bon déroulement de l’animation peut en dépendre…) Toutefois, nous laissons 
la possibilité aux enseignants d’intervenir au niveau de l’arbitrage, s’ils le jugent 
opportun. 

o Un repas sera offert aux arbitres et commissaires sportifs. 
 

 
6/ INSCRIPTION PREALABLE 
 
o Les inscriptions devront être effectuées sur l’Extranet fédéral au plus tard le 28 

Mai 2026 et les enseignants veilleront à indiquer le poids de tous leurs 
combattants. Dans un souci de gain de temps pour la saisie informatique, 
pensez à bien vérifier la saisie correcte des informations.  

o Le tarif est fixé à 3 € Merci de nous informer par mail, si le règlement 
s’effectuera par le club ou en individuel) – Le règlement se fera directement sur 
place  

 

 
7/ RECOMPENSES 
 
o Chaque enfant sera récompensé pour sa participation. 
o Une coupe sera remise pour tous les clubs ayant au moins trois participants : 

10 points => 1er / 7 points => 2ème / 5 points => 3ème / 3 points => 4ème / 2 points 
=> 5ème /  
10 points => arbitre ou commissaire sportifs (uniquement 5 participants seront 
comptabilisés) 
 

 

Pour une bonne organisation et dans un souci de gain de temps,  
votre inscription via l’Extranet Fédéral doit  
être effectuée impérativement au plus tard 

Le 28 Mai 2026. 

 

DEROULEMENT DE LA MANIFESTATION 
 

 

Accueil :  Poussins (16/17) de 9h30 à 10h00 
 

Début des combats des Poussins    : 10h30 
 
 

Accueil :  Sous-Poussins (18/19) de 14h00 à 14h30  
 

Début des combats des Sous-Poussins  : 15h00 
 

 

RESTAURATION POSSIBLE SUR PLACE  
 



 
 

 

Lieu de l’animation : 
 
 

 

Halle des Sports de Montamisé 
(4 Rue du Cèdre, 86360 Montamisé) 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

Salutations sportives. 
 

        Présidente        Enseignant 

Virginie GANNE       Philippe BRUNETEAU 
 

judoclubmontamise@gmail.com   / Tel :  06 74 77 73 32 
 

Philippe.BRUNETEAU@wanadoo.fr   / Tel :  06 81 57 19 94 
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